SPORTOVNI KLUB HALA LUZINY z. s,
PRAHA 5, BELLUSOVA 1877/68

PROPOZICE

6. ROCNIKU PRAZSKEHO KOLA ,, MEDVEDI STEZKOU 2017“
zavod dvouclennych hlidek, ktery je pofadany v rdmci projektu
»,PRAHA- OPEN 2017“

pristupny pro viechny zdjemce z fad verejnosti, TJ, COS, SK, DDM i jinych zajmovych
organizaci

A) VSeobecna ustanoveni:
A1) termin konani: nedéle 14. 5. 2017

A2) misto konani: Dablicky haj

A3) poradatel: SK Hala Luziny, z.s.

A4) vedouci akce — feditel zavodu: Kolandovd Dagmar
A5) hl. rozhoddi: Kristan Pavel

A5) Doprava:

Metro C- Ladvi, Bus 369 Dablicky hibitov nebo Bus 103 Kvétnova

Osobni automobil- POZOR VELMI MALY POCET PARKOVACICH MIST!

B) Technicka ustanoveni:
B1) Organizace zdvodu:

- soutéz probéhne podle platného soutézniho rfadu ¢. MR/CCP/2010 vydaného komisi CCP MR
CASPV v bfeznu 2010 (u startu bude knahlédnuti, na 7adost je moZno zaslat kopii
elektronicky)

- zavod se kona za kazdého pocasi, pouze v pripadé velmi nepfiznivého pocasi miZe byt trasa
a délka zavodu upravena.

- nastartu bude vyvésena mapa zdvodu




- pred zahdjenim kazidé vékové kategorie bude provedeno seznameni strati, s naplni a
umisténim jednotlivych kontrolnich stanovist a samokontrol, zplGsob zapisu spravnych
odpovédi do startovni karty apod. Bude zde dan dostatecny ¢as dotazim ze strany zavodnik(

- kazda hlidka obdrzi u prezence- startovni kartu, kam budou zaznamenavany vysledky na
jednotlivych kontrolnich stanovistich. Kazda vékova kategorie ma vlastni barvu startovni
karty, ktera se shoduje s podkladovou barvou zadani ukoll na tzv. samokontrolach a
stanovistich

- celkovy cas hlidky- je uréen casem od startu do cile, penalizaci za nesplnéni nebo jen
castecné splnéni ukolu, zohlednénim pripadného ¢ekdni na moznost splnéni Ukolu na
obsazeném stanovisti jinou hlidkou

- vyhlaseni vysledkli probéhne co nejdfive po dobéhnuti posledni hlidky dané vékové
kategorie, nejdéle do cca 30 min od ukonéeni dané vékové kategorie

B2) Casovy rozvrh zavodu:

~—

» Zahdajeni zavod( 10,30 hod
» Planované ukonceni zavodd v 16,00 hod

Vyhlaseni vysledkd a pfedani cen vidy co nejdfive po dobéhnuti posledniho zavodnika dané
vékové kategorie.

B3) Vékové kategorie, registrace zavodnikl a orientaéni ¢as startu:

VEKOVA KATEGORIE CAS REGISTRACE | ZAHAJENIi BEHU

Predskolni déti rok nar. 2011 a mladsi- déti bézi s rodicem
nebo osobou starsi 18 let a spolec¢né plni Ukoly pfimérené
této vékové kategorii s ohledem na zdatnost a znalosti déti, 9:00 — 9:45 10:00
na nékterych stanovistich jsou samostatné ukoly pro rodice
a zvlast pro déti (vhodné pro déti od 3 let)

Nejmladsi Zactvo rok nar. 2010 déti béZi s rodicem nebo
osobou starsi 18 let a spolu pini tkoly pro danou vékovou
kategorii s pfihlédnuti ke zdatnosti a znalostem déti. Na 9:45-10:30 10:45
nékterych stanovistich jsou samostatné ukoly i pro rodice a
zvlast pro déti.

Mladsi zaci a zakyné | rok nar. 2008 — 2009 hlidku tvoti 2
hosi, nebo 2 divky, pfipadné mix* hoch a divka. Hlidka plni

nékteré Gkoly spoleénd a nékteré pini kaidy &len hlidky | ~0-4° ~11:30 11:45
samostatné

Miladsi zaci a zakyné Il rok nar. 2006 — 2007 hlidku tvofi 2

h(35| nelbo' 2 divky, prvlp:j\dne rtnx* P]och ’a dl\ika,' vHIldka 'plnl 11:45 — 12:30 12:45
nékteré ukoly spolecné a nékteré plni kazdy ¢Elen hlidky

samostatné

Starsi zaci a zakyné Il rok nar. 2004 — 2005 hlidku tvofi 2

h(35| nelbo' dvé divky, EJrlvpadnevmlx*l hoch a divkla.leldka IpIn| 12:30 — 13:00 13:00
nékteré ukoly spole¢né a nékteré plni kazdy ¢len hlidky

samostatné

Starsi Zaci a zakyné IV rok nar. 2002 — 2003 hlidku tvofi 2

hosi nebo 2 divky, pfipadné mix* hoch a divka. Hlidka plni 13:15-13:45 13:45

nékteré ukoly spolecné a nékteré plni kazdy clen hlidky




samostatné

Dorostenci rok nar. 2000-2001, hlidku tvofi 2 hosSi nebo 2
divky, pfipadné mix*- jedna divka a jeden hoch. Hlidka plIni
nékteré ukoly spolecné, nékdy pini kazdy clen hlidky svij
ukol

13:30-13:45 13:50

*je-li hlidka tvorena chlapcem a divkou — mix riiznych vékovych kategorii, bude zarazena do kategorie

starsiho clena hlidky.

V pripadé, Ze zavodnik nemad kamardda do dvouclenné hlidky, bude mu u startu pridélen 2 clen hlidky
jeho vékové kategorie, popripadé mizZe byt i hlidka triclennd.

Poradatel muzZe start jednotlivych vékovych kategorii operativné upravit podle poétu skuteéné
zaregistrovanych zavodnikt na startu (max. +- 30 min)

B4) Prihlasky: pro jednotlivce i kolektivy budou od 1.4.2017 ke staZeni na www.skhalaluziny.wz.cz.

Ptijem prihlasek do 12.5.2017 elektronicky na e-mail adresu: kolandovadagmar@seznam.cz .

Po tomto datu je moZno se prihlasit jesté primo u startu dané vékové kategorie. Prosime, vyuZijte

pfihldseni elektronickou formou- urychli to prabéh zavodd.

= Clen CASPV ¢lensky priikaz s sebou!!!
= Kolektivy- se ptihlasuji prostfednictvim hromadné soupisky, ktera musi obsahovat- jména a
pfiimeni jednotlivych zdvodnikd (hlidek), data narozeni, vékovou kategorii, do které

zavodniky prihlasujete, u kaZdého zavodnika uvede je - neni ¢lenem CASPV_(vedouci

odpovida za spravnost uvedenych udajéi na soupisce- ¢len CASPV je pouze ten, kdo ma
zaplaceny clenské prispévky na rok 2017), telefonni i elektronicky kontakt na vedouciho,

ktery soupisku odeslal (doplnéni a zmény v soupiskach Ize provadét nejpozdéji do 12.5. 2017,

drobné Upravy jesté u startu). Uvitame, kdyz kazda organizace, ktera vysle zavodniky na
start zavodu zajisti jednoho organizatora nebo pomocnika rozhod¢iho na stanovisté.

B5) Startovné: bude vybirano v hotovosti u startu kazdé vékové kategorie.

140,- / hlidka oba zavodnici jsou ¢leni CASPV
200,-/ hlidka oba zavodnici nejsou ¢leni CASPV
170,-/ hlidka pouze 1 zavodnik je ¢len CASPV

B6) Vybaveni zavodnikd:

Kazdy ucastnik /kazda hlidka psaci potfeby (propisku, slaby lihovy popisovaé, lahev s pitim, svacinu,
plasténku, sportovni obleceni a sportovni pevnou obuv, dlouhé nohavice- podminkou Ucasti,
doporucéujeme i dlouhy rukdv, vhodna je pokryvka hlavy, podle pocasi slunecni bryle. Hlidky kategorie
STZ Ill.; STZ IV.; ptipadné dorostenci ¢i dospéli pokud maiji - buzolu s sebou (ostatnim bude na

pozadani zapUjcena na kontrolnim stanovisti).

B7) Odmény a ceny: zajistuje poradajici organizace SK Hala LuZiny
- prvni tfi hlidky kazdé vékové kategorie (od nejmladsiho Zactva aZ po dorostence) obdrzi
diplom, medaili, néco sladkého a drobnou vécnou cenu
- ostatni obdrzi sladkou odménu a diplom za tcast



http://www.skhalaluziny.wz.cz/
mailto:kolandovadagmar@seznam.cz

- Nejmladsi déti, které budou zavodit s rodicem (rok nar. 2011-2014) — obdrzi diplom za ucast
nebo umisténi a medaili, sladkost a maly darek

B8) Stravovani: poradatel nezajistuje
B9) Zajisténi zdravotni péce:
Na trati i v cili bude zdravotnik- vyzna¢eno na mapé zavodu

B10) Informace: kazdy pfihlaseny ucastnik obdrZi nejpozdéji 72 hod pred zahajenim zavodu veskeré
dllezité informace (startovni listinu dané vékové kategorie, ¢asovy harmonogram zavodu, kontakty
na organizatory), tyto informace obdrzi i vedouci vyprav a veskeré informace budou zvefejnény i na
www.skhalaluziny.wz.cz.

B11) Dotazy tykajici se prihlasek, vékovych kategorii, nebo organizace celého zavodu Vam zodpovi
Dasa Kolandova na tel. ¢.: 723 060 323, pripadné elektronicky: kolandovadagmar@seznam.cz

Dagmar Kolandova
Sportovni Klub Hala Luziny. z.s.
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